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Kestävän elämäntavan oppilaitokset

Tälle sivulle on koottu listaa kuvauksineen kaikista oppilaitoksista(ammatilliset ja kansanopistot),
joissa opetetaan enemmän tai vähemmän kestävän elämäntavan tietoja ja taitoja. Omia kokemuksia
voi lisätä vapaasti.

Tämä lista on koottu alunperin Rihmaston keskustelufoorumilta. Alla on linkki sinne:

http://rihmasto.fi/foorumi/viewtopic.php?t=590
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Suomessa

SKEY - Kestävän elämäntavan yhteisöt ry

Kestävän elämäntavan koulutus (Keuruun ekokylä)

Kiertokoulu (vaihtuvissa paikoissa)

http://rihmasto.fi/foorumi/viewtopic.php?t=590
http://www.keuruunekokyla.fi/fi/keko.html
https://wikikko.info/wiki/Kiertokoulu


- omavaraisviljelyä
- perinnekäsitöitä ja -rakentamista (hirrenveisto)
- yhteisöllisyyttä

Lyhytkurssit eri yhteisöissä ks. Rihmaston tapahtumakalenteri

- mm. jurtanrakennuskurssi

Kokemuksia:

kirjoita tähän

Päivölän kansanopisto

Kansanperinteen linja

- kaskiviljelyä
- kalastusta
- muinaispukujen tekoa

Kokemuksia:

kirjoita tähän

Osaran ammattiopisto

Monimuotoinen ja yrttipainotteinen koulu

Luontoyrittäjä-linja

- yrttiviljely (1 kurssi luomuviljelyä)
- yrttipohjaisten hoitotuotteiden tekemistä (4 vko Frantsilassa)
- säilöntä ja ruuanvalmistus (villivihannesten hapatus, hillot yms.)
- + muuta!

Ympäristöhoitaja-linja

- perinnebiotoopit
- metsän ekologia
- kierrätys, jätelaitokset yms.

Työhevos-linja

- ei virallinen mutta hevoshoitaja-linjan voi käydä työhevospainotteisena!
- 2 palkattua työhevostaitajaa, lisäksi Hämeenkyrössä asuu todella moni ammattilais-
työhevosmies!
- luultavasti paras paikka Suomessa oppia työhevosjuttuja!

puhdetyöt (paju, osmankäämi, kaisla, olki...)

http://rihmasto.fi/tapahtumat
http://www.paivola.fi/kansanperinne/


mahdollisuus käydä hevospuoli työhevospainotteisena!!!
puutarhaviljely
erikoiskursseja (1 vko)

- työhevoset
- taonta
- huovutus
- kehruu
- päre, tuohi
- metsäpuutarhaviljely

Frantsilassa hathajoogaa vapaa-ajalla

http://iisakki.lpkky.fi/dynamic/1/5.html

Kokemuksia:

Monipuolinen koulutus, joka antaa hyvän kuvan luontoalasta mutta jää pintaraapaisuksi.
Syventyminen tapahtuu sitten koulun jälkeen itsekseen. Koulussa hyvä leppoisa henki ja
lähiviikko-opiskelu aikuislinjalla toimii hyvin. Parasta on erikoiskurssit, huonointa kaikki
opetussuunnitelman pakollinen. Yrttipuoli osoittautuikin kotitalouspuoleksi.... Valitse siis
mieluummin ympäristöpuoli! Jos haluat oppia yrttiterapeutiksi, mene Frantsilan maksulliseen
koulutukseen. (2009)

Kirjoita tähän

Axxell Kuggom (Pernaja, Loviisasta 4-5 km pohjoiseen Lapinjärvelle päin)

Paras muinaistaitojen koulu!

HUOM! Koulu on lopettanut toimintansa. Paikassa on aloittelemassa Kuggomin perinnekeskus,
http://www.kuggom.fi/. Tulevaisuus näyttää, mitä se tuo mukanaan.(14.11.2015)

nahkakurssi (1v, kansanopisto)

- käydään kaikki työvaiheet läpi raakanahan muokkauksesta lähtien!

seppäkurssi (1v, kansanopisto)

- taontaa!
- viilaamista :p
- teräksen ominaisuudet ja lämpökäsittely käytännössä (pehmennyshehkutus, karkaisu, päästö,
...)

puuveneenrakennus (3v, ammattitutkinto)
puuseppä, koneellinen (3v, ammattitutkinto)
tekstiili (kehruu, kudonta, kasvivärjäys, neulakinnas, kirjansidonta, ...) (1v, kansanopisto)
koristemaalausta kuten marmorointia yms. (1v, kansanopisto)
lyhytkursseja (viikonloppu, viikko, kaksi viikkoa, ...)

- muinaiskeramiikka

http://iisakki.lpkky.fi/dynamic/1/5.html
http://www.kuggom.fi/


- kengäntekokurssi
- puukon teko kahvoineen ja heloineen
- eskimokanoottikurssi ollut, ehkä joskus taas...?
- taidekursseja yms.

Koulun asuntolassa voi asua ja viikonloppuisin löytää helposti kimppakyydin Helsinkiin ja takaisin.

Karkun eräopaskoulu

Muinaisten erätaitojen opetusta!

opettajana survivalguru Turkka Aaltonen!
lyhytkursseja mm.

- Verkkokalastus talvella
- tuohityöt
- luu- ja sarvityöt
- muinaiset erätaidot
- luonnonmuonat ja yrtit

http://www.erakarkku.fi/Lyhytkurssit/lyhytkurssit.htm

Kokemuksia:

Kirjoita tähän

Lounais-Suomen käsi- ja taideteollisuusoppilaitos, Mynämäki

Suomen monipuolisin muinaiskäsityökoulu (siirtyy ehkä kuggomille???)

muinaistekniikan linja

- nahka- kalannahka ja turkistyöt parkituksista vaatteeksi
- lankojen ja kankaiden valmistus villasta sekä kasvikuiduista
- puutyöt(moderni) ja raudan taonta ja pronssivalu
- kiven iskentä ja kivityökalujen valmistus
- viikinkiveneen käyttö ja huolto
- luu ja sarvityöt, sekä niistä työkalujen ja tarve esineiden valmistaminen
- jousten,jalkineiden yms... valmistus
- yms,jne,etc...kaikki ei tuu kerralla mieleen...

http://www.lsktol.fi/artesaanin_tutkinto

Kokemuksia:

Kirjoita tähän

Saamelaisalueen koulutuskeskus

Perinteisiä saamelaiskäsitöitä!

https://wikikko.info/wiki/Verkkokalastus_talvella
http://www.erakarkku.fi/Lyhytkurssit/lyhytkurssit.htm
http://www.lsktol.fi/artesaanin_tutkinto


pehmeiden materiaalien linja

- nahka ja turkikset
- vaatteiden teko

kovien materiaalien linja

- luu ja sarvet
- juuripunonta
- pahkat ja puu
- taonta työt

- paljon muita,sekä pidempiä opitokokonaisuuksia että lyhytkurssejakin, alkaen

  eräopaskoulutuksesta porotalouteen, poron taamoomis(ajoporo)kurssista
juoksan
  (saamelaismallinen kaksipuinen perinnejousi)valmistukseen..

http://www.sogsakk.fi/

Kokemuksia: (yhden lyhytkurssin perusteella): hyvä koulu.asuminen maksutonta
opiskelijoille.koulun ruokalistalla paljon poroa:)

Kirjoita tähän

IKATA (Ikaalinen)

Yksi Suomen parhaita käsityöoppilaitoksia!

Todella tasokas rakennusrestaurointilinja! Hirsirakennusten siirtoa, kunnostusta ja korjausta.
Toki opitaan myös rakentamaan alusta asti!
Kielisoitinrakennus-linjalla voi oppia jouhikon ja muiden vanhojen suomalaisten soittimien
rakentamista erittäin tasokkaassa opissa!
Puuveneenrakennus
Tekstiiliala (vaatteiden tekoa perinteisesti ja nykyaikaisesti)
Käsityölinja

http://ikata.lpkky.fi/

Kokemuksia:

Täysin eri mieltä kyllä restaurointilinjan tasokkuudesta, valitettavasti. Nykyiset opettajat eivät
ole kovin hyviä ja koko touhu on varsin sekavaa ja epäjärjestelmällistä. Käsityötaitojen opetus
erityisesti on aivan liian vähäistä - sen oppii, mitä itsenäisesti tekemällä oppii, mutta ohjausta
ei paljon saa ja käsityökalujen käyttöön ei varsinaisesti rohkaista.

Hirsirakentamis-koulutukset

Savonammati- ja aikuisopisto (metsäalan perustutkinnon osa)
Hyvinkään-Riihimäen aikuiskoulutuskeskus
Ikaalisten käsi- ja taideteollisuusoppilaitos (hirsirakennusten siirto ja korjaus)

http://www.sogsakk.fi/
http://ikata.lpkky.fi/
http://www.sakky.fi/default.asp?link=925.5
http://www.hrakk.fi/?e=513&i=522&s=54
http://ikata.lpkky.fi/dynamic/1/59.html


Ypäjä, hevosopisto

Suomen hevoskoulutuskeskus.

hevosenhoitaja, kengitys, valjaiden teko ja kunnostus... yms. Paras paikka oppia näitä, mutta
koulun ilmapiiriä on sanottu hyvin huonoksi.

http://www.hevosopisto.fi

Kokemuksia:

Kirjoita tähän

Kansanmusiikkiopisto

Jouhikonsoittoa ja kansanmusiikkia!

Ks. Jouhikko-sivut
voi kuka vain mennä jouhikkokursseille yms.
helppo oppia ja päästä jyvälle!

http://www.kansanmusiikkiopisto.fi/Lyhytkurssit_kevat09.html

Kokemuksia:

kirjoita tähän

SATAEDU (suutari)

Jalkinealan koulutusohjelma (suutari)

Ruotsissa
Ruotsin kansalaisopistot: http://www.folkhogskola.nu/

Bäckedal

Omavaraisuutta alkukantaisilla menetelmillä!

mm. raudan rikastamista järvien sedimentistä miiluissa, muinaistaontaa, työhevoskursseja,
nahkojen parkitus ja -työt...!
kuulin että olisi todella tasokas ja opettajat on parhaita primitivistejä Euroopassa. Eli
omavaraisuutta ja luonnossa elämistä alkukantaisilla tavoilla.
Suomen Axxel Kuggomin opettajat ovat täältä hankkineet tietonsa ja taitonsa!

http://www.backedal.fhsk.se/

Kokemuksia:

kirjoita tähän!

Mora folkhögskola (Skattungbykursen)

Omavaraisuutta perinteisillä ja osittain nykyaikaisilla menetelmillä.

http://www.hevosopisto.fi
http://www2.siba.fi/jouhikko/
http://www.kansanmusiikkiopisto.fi/Lyhytkurssit_kevat09.html
http://sataedu.fi/fi/koulutukset/perustutkinnot/jalkinealan_koulutusohjelma_suutari_paivaopiskeluna
http://www.folkhogskola.nu/
http://www.backedal.fhsk.se/


intensiivi 9kk Keski-Ruotsissa
"ekologinen viljely ja kestävän elämäntapa"
käsityö- ja hevosviljelyä, pellava- ja painettujen huopavillakankaiden tekoa, metsätöitä,
mehiläistenhoitoa, rakentamista...
voi oppia lyhyessä ajassa kaikki olennaiset asiat!
muuten ilmainen, vain opiskelumateriaali pitää kustantaa.
opintotuen saamisesta ei tietoa mutta luultavasti..

http://www.skattungbyn.mora.fhsk.se

Kokemuksia:

kirjoita tähän (klikkaa muokkaa)

Kretsloppshuset

Omavaraisuutta nykyaikaisilla ja osittain perinteisillä menetelmillä.

intensiivi 9kk
vaaditaan hyvä ruotsinkielen taito
saa Suomesta opintotukea
voi oppia lyhyessä ajassa erittäin paljon!

http://www.kretsloppshuset.nu/sj%E4lvhus.asp

Kokemuksia:

Kirjoita tähän

Wild Moon Program

Todellista metsäheimoeloa!

Wild Moonit ovat kuukauden mittaisia sukelluksia alkuperäiskansojen tapoihin elää luonnossa
n.10 hlön ryhmässä. Ryhmä on ulkona tauotta kuukauden kolmen ohjaajan valvonnassa, jotka
ovat käyneet USA:n Wisconsinissa toimivan Teaching Drum Outdoor Schoolin (ks. kuvaus tässä
koululistassa) 11 kuukauden metsäelokurssin.
Kurssilla opitaan primitiivitaitoja kuten nahanparkintaa ja tulentekoa, mutta fokus on
sosiaalisissa taidoissa, elämän kehän ymmärtämisessä ja oppimisessa elää tasapainossa
ihmisten ja muiden olentojen kanssa.

Wild Mooneja on järjestetty yksi Norjassa ja keväällä 2009 tulee yksi Ruotsiin.

Wild Moon Program

Yhteystiedot: wild_moon@ymail.com

Da Capo (Hantverk)

Pohjoismaiden tasokkain muurari- ja rakennuskoulu!!!

Loistava oppimisympäristö, -asenne ja kaikki! Täydellinen!
http://www.conservation.gu.se/
Parhaiten pääsee opiskelemaan kun menee vuoden vaihtoon suomalaisesta oppilaitoksesta.

http://www.skattungbyn.mora.fhsk.se
http://www.kretsloppshuset.nu/sj%E4lvhus.asp
http://www.freewebs.com/northern-clan/
http://www.conservation.gu.se/


Norjassa

Fosen

Koulu on samalla omavaraisyhteisö

Kansanopiston yhteydessä on maatila, jolla viljellään luomuruokaa. Opistolla myös rakennetaan
veneitä purjehdintaan ja kalastukseen, rakennetaan hirsitaloja, työstetään villaa ja nahkaa sekä
tehdään käsitöitä luonnonmateriaaleista.

Linjat:

Luonnossa eläminen
Veneenrakennus
Purjehdus
Käsityöt ja suunnittelu
Luomuviljely
Hevosten kouluttaminen

Fosen

Yhdysvalloissa

Teaching Drum Outdoor School

Vuoden kestävä metsäheimoelolinja! Tamarack Songin perustama, Wisconsinissa toimiva koulu on
on ainut laatuaan maailmassa siitä, että siellä on kurssi jossa eletään 11kk ryhmän kanssa lähes
täysin itsenäisesti sivilisaatiosta. Myös lyhyempiälinjoja. Koulun yhteydessä on myös pysyviä leirejä,
joissa ihmiset elävät samaan tapaan kuin alueen alkuperäiskansat. Opitaan holistisesti kaikkia
elämäntavan vaatimia taitoja selviytymistaidoista sosio-emotionaalisiin taitoihin. Koulussa altistuu
ohjaajien filosofialle ja hengellisyydelle (joista osasta tämän kirjoittaja tykkää itse, osasta ei).

Teaching Drum Outdoor School

http://www.fosen.fhs.no/english/eng_index.html?&kat=318&m=318
http://www.teachingdrum.org/

